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3つのかゆみ止め成分配合で、
乾燥等によるかゆみを素早く抑えます。

保湿基剤(グリセリン)配合で、カサつく肌もなめらかに。

リドカイン ジフェンヒドラミンクロタミトン
温感神経に働き、
かゆみを軽減します。

かゆみ神経の働きを
弱めます。

かゆみの原因であ
るヒスタミンの作
用を止めます。

抗炎症成分、ビタミン E誘導体配合

かゆみをしっかり抑えて
かゆみのおきにくい肌へ！

この外箱の説明書きを必ずお読みください。
また、必要な時に読めるよう保管してください。

●してはいけないこと（守らない
と現在の症状が悪化したり、副作用が起こりやすく
なる）1. 次の部位には使用しないこと。（1）目や目の
周囲、口唇などの粘膜の部分等（2）傷のあるところ 
●相談すること１．次の人は使用前に医師、薬剤師又
は登録販売者に相談すること。（1）医師の治療を受け
ている人（2）薬などによりアレルギー症状を起こし
たことがある人（3）湿潤やただれのひどい人 
2. 使用後、次の症状があらわれた場合は副作用の可
能性があるので、直ちに使用を中止し、この外箱を
持って医師、薬剤師又は登録販売者に相談すること。
　

3. 5～6日間使用しても症状がよくならない場合は
使用を中止し、この外箱を持って医師、薬剤師又は登
録販売者に相談すること。 

■使用上の注意

■保管及び取り扱い上の注意（1）直射日光の当た
らない涼しいところに密栓して保管すること。（2）小
児の手の届かないところに保管すること。（3）他の容
器に入れ替えないこと。（誤用の原因になったり品質
が変わる）（4）使用期限を過ぎた製品は使用しないこ
と。なお、使用期限内であっても、一度開封した後は
なるべく早く使用すること。

関係部位 症 状
皮フ 発疹・発赤、かゆみ、はれ、かぶれ、乾燥

感、刺激感、熱感、ヒリヒリ感

こんなかゆみに…

就寝中のムズムズ
がまんできないかゆみ

下着のしめつけ、
こすれで起こる皮フ炎

かけばかくほど
イライラするかゆみ

1 押してあける

2 解体できます

＜用法・用量に関連する注意＞（1）目に入らないよう注意すること。万一、目に
入った場合には、すぐに水又はぬるま湯で洗うこと。なお、症状が重い場合には眼
科医の診療を受けること。（2）小児に使用させる場合には、保護者の指導監督の
もとに使用させること。（3）外用にのみ使用すること。

効能・効果 かゆみ、皮フ炎、かぶれ、じんましん、虫さされ、
しっしん、ただれ、あせも、しもやけ

用法・用量 １日数回、適量を患部にぬってください。

■販売名：メンソレータムADクリームm

0120-149-931副作用被害救済制度の問合せ先

■成分（1g中）クロタミトン…50mg、リドカイン…20mg、ジフェンヒドラミン
…10mg、トコフェロール酢酸エステル（ビタミンE誘導体）…5mg、グリチルレ
チン酸…2mg ●添加物として、流動パラフィン、グリセリン、1,3-ブチレングリ
コール、尿素、ステアリン酸グリセリン、2,2 ,2 -ニトリロトリエタノール(トリエタ
ノールアミン)、パルミチン酸イソプロピル、セトマクロゴール、乳酸Na、カルボキシ
ビニルポリマー、セタノール、コレステロール、ℓ-メントール、塩化Mgを含有する。
ステロイド成分を配合していません。※防腐剤（パラベン等）を配合しておりません。

しっとりとした使い心地

かゆみに効く！
3つのかゆみ止め成分


