
1.次の人は服用前に医師、薬剤師又は登録販売者に相談してください

2.服用後、次の症状があらわれた場合は副作用の可能性があるので、
直ちに服用を中止し、この文書を持って医師、薬剤師又は登録販
売者に相談してください

3.1ヵ月位（小児夜泣きに服用する場合には1週間位）服用して
も症状がよくならない場合は服用を中止し、この文書を持って
医師、薬剤師又は登録販売者に相談してください
4.長期連用する場合には、医師、薬剤師又は登録販売者に相談して
ください

など

皮　　　膚

手足のだるさ、しびれ、つっぱり感や
こわばりに加えて、脱力感、筋肉痛が
あらわれ、徐々に強くなる。

偽アルドステロン症、
ミオパチー

●体力中等度以下で疲れやすく、興奮しやすいものの神経質、不眠

症、小児夜泣き、夜尿症、眼精疲労に効果があります。

体力中等度以下で、疲れやすく、神経過敏で、興奮しやすいものの次の
諸症：神経質、不眠症、小児夜泣き、夜尿症、眼精疲労、神経症



（4）使用期限を過ぎた製品は服用しないでください。

1包を分割した残りを服用する時は、袋の口を折り返して保管し、

2日を過ぎた場合には服用しないでください。

https://www.pmda.go.jp/

1才未満の乳児には、医師の診療を受けさせることを優先し、

やむを得ない場合にのみ服用させてください。

ケイヒ・シャクヤク・タイソウ各2.0g、カンゾウ1.0g、ショウ

キョウ0.5g、リュウコツ・ボレイ各1.5gより抽出。
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