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●体力中等度以下で、血色のわるい人が貧血や心身の過労によって、

気分がイライラしたり、落ち着きがなくなったり、元気がなく口

数が少なくなったりして精神不安や神経症、不眠症をおこした時

に効果があります。

1.次の人は服用前に医師、薬剤師又は登録販売者に相談してく
ださい

今までに薬などにより発疹・発赤、かゆみ等を起こしたこ
とがある人

2.服用後、次の症状があらわれた場合は副作用の可能性がある
ので、直ちに服用を中止し、この文書を持って医師、薬剤師
又は登録販売者に相談してください

皮　　　膚

3.1ヵ月位服用しても症状がよくならない場合は服用を中止し、
この文書を持って医師、薬剤師又は登録販売者に相談してく
ださい

4.長期連用する場合には、医師、薬剤師又は登録販売者に相談
してください

体力中等度以下で、心身が疲れ、血色

が悪く、ときに熱感を伴うものの次の

諸症：

貧血、不眠症、精神不安、神経症

ある。

長期服用により、腹痛、下痢、便秘、腹
部膨満等が繰り返しあらわれる。

腸間膜静脈硬化症＊
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