
体力に関わらず使用でき、筋肉の急激な

けいれんを伴う痛みのあるものの次の諸

症：こむらがえり、筋肉のけいれん、腹

痛、腰痛

急激におこる筋肉のけいれんを伴う痛み、こむらがえりなどに効果

があります。

「芍薬甘草湯」は、漢方の古典といわれる中国の医書「傷寒論 」に
ショウカンロン

収載され、別名「 去杖湯 」ともいわれています。
キョジョウトウ

筋肉のけいれん

間質性肺炎

　うっ血性心不全、
心室頻拍

2011年11月改訂（記載要領変更に伴う改訂）
＊：記載部分も同時に改訂

（守らないと現在の症状が悪化したり、副作用が起こりやすくな
ります）

1.次の人は服用前に医師、薬剤師又は登録販売者に相談してく
ださい

2.服用後、次の症状があらわれた場合は副作用の可能性がある
ので、直ちに服用を中止し、この文書を持って医師、薬剤師
又は登録販売者に相談してください

3.5～6回服用しても症状がよくならない場合は服用を中止し、
この文書を持って医師、薬剤師又は登録販売者に相談してく
ださい

ある。

手足のだるさ、しびれ、つっぱり感や
こわばりに加えて、脱力感、筋肉痛が
あらわれ、徐々に強くなる。
全身のだるさ、動悸、息切れ、胸部の
不快感、胸が痛む、めまい、失神等が
あらわれる。
発熱、かゆみ、発疹、黄疸（皮膚や白
目が黄色くなる）、褐色尿、全身のだ
るさ、食欲不振等があらわれる。

階段を上ったり、少し無理をしたりす
ると息切れがする・息苦しくなる、空
せき、発熱等がみられ、これらが急に
あらわれたり、持続したりする。

　偽アルドステロン症、
ミオパチー



TS04-U

芍薬甘草湯エキス（1/2量）＊


