
２０１７年３月自主改訂（下線部挿入）

ご使用に際して、この説明文書を必ずお読みください。
また、必要な時に読めるよう大切に保存してください。

〈和漢胃腸薬〉 第2類医薬品

◇食べ過ぎ、飲み過ぎ、さらに生活習慣の複雑化による
ストレス、精神的疲労、不安などによって胃腸の不調、
不快感、機能の衰えなどが起こりがちです。胃の変調
を感じたとき、胃の働きの正常化をはかり、保護する
ことが大切です。

◇御岳百草丸は、生薬よりなる胃腸薬で、胃腸に作用し、
その機能を高め、胃弱、消化不良、食欲不振、胸やけ、
二日酔・悪酔のむかつきなどを改善します。

使用上の注意

相談すること

１．次の人は服用前に医師、薬剤師又は登録販売者
に相談してください。
医師の治療を受けている人。

２．１ヵ月位服用しても症状がよくならない場合は
服用を中止し、この説明文書を持って医師、薬剤
師又は登録販売者に相談してください。

効能・効果
食べ過ぎ、飲み過ぎ、胸やけ、胃弱、食欲不振（食欲減
退）、消化不良、胃部・腹部膨満感、もたれ、胸つかえ、
はきけ（むかつき、胃のむかつき、二日酔・悪酔のむか
つき、嘔気、悪心）、嘔吐

用法・用量
１日３回、食後に水またはお湯と一緒に服用してください。

※食後とは、食事後３０分くらいまでを言います。

年齢 １回量 １日服用回数
成人（１５歳以上） ２０粒

３回
１１歳以上 １５歳未満 １５粒
８歳以上 １１歳未満 １０粒
５歳以上 ８歳未満 ６粒
３歳以上 ５歳未満 ５粒

３歳未満 服用しないこと

（「用法及び用量に関連する注意」、「成分・分量」、「成分・
分量に関連する注意」、「保管及び取扱い上の注意」、「お
問い合わせ先」については裏面をよくご覧ください。）
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〈用法及び用量に関連する注意〉
（１）定められた用法及び用量を厳守してください。
（２）小児に服用させる場合には、保護者の指導監督の

もとに服用させてください。
（３）３歳以上の幼児に服用させる場合には、薬剤がの

どにつかえることのないよう、よく注意してくだ
さい。

成分・分量
成人の１日服用量（６０粒）中に次の成分を含有します。

成分 分量 はたらき
オウバクエキス
（原生薬換算量）

１６００mg
（２２４０mg）苦味健胃作用

日局 コウボク末 ７００mg 芳香性健胃作用
日局 ゲンノショウコ末 ５００mg 整腸作用
日局 ビャクジュツ末 ５００mg 芳香性健胃作用
日局 センブリ末 ３５mg 苦味健胃作用

添加物として薬用炭、ヒドロキシプロピルセルロ
ース、ポリオキシエチレン（１０５）ポリオキシプロ
ピレン（５）グリコールを含有します。

〈成分・分量に関連する注意〉
生薬（薬用の草根木皮等）を用いた製品のため、製品に
より丸剤の色調・味が多少異なることがありますが、
効能・効果に変わりありません。

保管及び取扱い上の注意
（１）直射日光の当たらない湿気の少ない涼しい所に保

管してください。
（２）小児の手の届かない所に保管してください。
（３）他の容器に入れ替えないでください（誤用の原因

になったり品質が変わります。）。
（４）使用期限が過ぎた製品は、服用しないでください。
（５）アルミフィルムの開封後、２日を過ぎた製品は服用

しないでください。

お問い合わせ先
本製品についてのお問い合わせは、お買い求めの薬局、
販売店または下記までお願いいたします。
長野県製薬株式会社 お客様相談室
電話：フリーダイヤル ０１２０‐１００‐９７５
受付時間：９：００～１２：００１３：００～１７：００

（土曜、日曜、祝日を除く）
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