
医薬品を正しく購入するための

説 明 文 書
使用前には必ず添付文書を読んでください

１ 名　　　称

２ 成分・分量 1包中
イコサペント酸エチル　600mg

３ 用法・用量
次の量を食後すぐに服用してください。
20才以上　1回 1包　1日 3回食後すぐ
20才未満　服用しないこと

４ 効能・効果
健康診断等で指摘された、境界領域注）の中性脂肪値の改善

注）�「境界領域」：健康診断などにおいて中性脂肪が正常値よりもやや高めの値
（150mg/dL 以上 300mg/dL 未満）を指す。

５

保健衛生上の
危害を防止
するために
必要な事項

1．次の人は服用しないでください
（1）�20 才未満の人。
（2）�出血している人。

（血友病、毛細血管脆弱症、消化管潰瘍、尿路出血、喀血、硝子体出血等
にて出血している場合、止血が困難となることがあります）

（3）�出血しやすい人。（出血を助長することがあります）
（4）�手術を予定している人。（出血を助長することがあります）
（5）�次の医薬品を服用している人。

ミフェプリストン及びミソプロストールを含有する人工妊娠中絶薬、ワル
ファリン等の抗凝固薬、アスピリンを含有するかぜ薬・解熱鎮痛薬・抗血
小板薬、インドメタシンを含有する鎮痛消炎薬、チクロピジン塩酸塩やシ
ロスタゾール等の抗血小板薬
（出血傾向が強くなることがあります）

（6）�脂質異常症（高脂血症）、糖尿病又は高血圧症と診断され現在医師の
治療を受けている人、あるいは健康診断等で医師の治療を勧められた人。

（7）�親、兄弟姉妹に原発性高脂血症と診断された人がいる人。
（8）�狭心症、心筋梗塞、脳卒中と診断されたことがある人。
（9）�妊婦又は妊娠していると思われる人。
（10）�授乳中の人。（動物試験で乳汁中への移行が認められています）
2．次に該当する人はお申し出ください
◦医師の治療を受けている人又は他の医薬品を服用している人。
◦薬などによりアレルギー症状を起こしたことがある人。

６
薬剤師が
必要と判断
する事項

〔注意事項〕
１．本紙の内容は、お客様が医薬品を購入・選択時に、役立たせるために必要な情報です。
２．法令により、要指導医薬品は必ず、第一類医薬品は薬剤師が不要と判断した場合を除いて、情報提供を行い
ます。

３．使用後、体調に変化等があった場合（副作用など）には使用を中止し、すぐに購入された店舗の薬剤師にご相
談ください。

第一類医薬品



包装 42包

〔実物大〕

◆�エパデール Tは、イコサペント酸エチルを主成分とし、健康診断等で指摘された境界
領域の中性脂肪値を改善するお薬です。
◆�イコサペント酸エチルには、肝臓での過剰な中性脂肪合成を抑え、血中の余分な中性脂肪
の代謝をはやくして中性脂肪の高値を改善する作用があります。また、その他の作用と
して、動脈のしなやかな弾力性を保持する作用や、血小板の凝集をおさえ血流をスムース
な状態に導く作用があります。

〈商品特長〉


