
1.次の人は使用前に医師、薬剤師または登録販売者にご
　相談ください。
（1）医師の治療を受けている人
（2）薬などによりアレルギー症状を起こしたことがある人
（3）次の症状のある人
　　 はげしい目の痛み
（4）次の診断を受けた人
　　 緑内障
2.使用後、次の症状があらわれた場合は副作用の可能性
　があるので、直ちに使用を中止し、この文書を持って
医師、薬剤師または登録販売者にご相談ください。

3.次の場合は使用を中止し、この文書を持って医師、薬剤
　師または登録販売者にご相談ください。
（1）目のかすみが改善されない場合
（2）2週間くらい使用しても症状がよくならない場合

用法・用量
1回1～3滴、1日5～6回点眼してください。
●次の注意事項をお守りください。
（1）小児に使用させる場合には、保護者の指導監督のもとに使用

させてください。
（2）容器の先を、目やまぶた、まつ毛に触れさせないでください
（目やにや雑菌などの混入のため、薬液が汚染または混濁する
ことがあります）。また、混濁したものは使用しないでください。

（3）点眼用にのみ使用してください。
（4）カラーコンタクトレンズの装着時は使用しないでください。

症　状関係部位

発疹・発赤、かゆみ皮ふ

目 充血、かゆみ、はれ、しみて痛い

目が重い・コンタクトがゴロゴロする・・・コンタクトをしている
目は疲れがちです。
ソフトサンティア ひとみストレッチは、こりかたまった目の
ピント調節筋（毛様体筋）をほぐす成分＊1を二種類、最大濃度
配合＊2しました。疲れた目の組織代謝を促進するビタミンB6
も最大濃度配合＊2し、使い続けた目の疲れを改善します。
※カラーコンタクトレンズを除くすべてのコンタクトレンズ［ソフト・
O2・ハード・ディスポーザブル（使い捨て）］を装着したまま点眼
することができます。

＊1 ネオスチグミンメチル硫酸塩・ビタミンB12　＊2 一般用眼科用薬製造販売承認基準の最大濃度

目薬には、ソフトコンタクトレンズ装着中に使用できるものと使用
できないものがあります。ソフトコンタクトレンズを装着したまま
目薬を使用する場合は、外箱や添付文書を確認し、必ず、ソフト
コンタクトレンズ装着中に使用できる目薬を使用しましょう。



製造販売元

0120 -127-023

お問い合わせ内容の正確性を期すため、また回答の質の維持・向上のため、
お電話を録音させていただいております。
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