
★裏面につづく

◦�水なしでかんでのむか、口の中で溶かし
ながらのめるヨーグルト風味のチュア
ブル錠です。

◦�育ち盛りのお子様や、妊娠授乳婦の方の
骨や歯を丈夫にする働きがあります。
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第2類 
医薬品 

ご使用に際して、この説明文書を必ずお読みください。�
また、必要な時読めるよう大切に保管してください。�

カルシウム主薬製剤

1.	次の人は服用前に医師、薬剤師又は登録販売者にご相談ください

	 　医師の治療を受けている人。
2.		服用後、次の症状があらわれた場合は副作用の

可能性がありますので、直ちに服用を中止し、

この文書を持って医師、薬剤師又は登録販売者

にご相談ください

関係部位 症　　　　状
消 化 器 吐き気・嘔吐

3.		服用後、次の症状があらわれることがありますので、このような症状

の持続又は増強が見られた場合には、服用を中止し、医師、薬剤師又

は登録販売者にご相談ください

	 　便秘、下痢
4.		長期連用する場合には、医師、薬剤師又は登録販売者にご相談ください

〔効　能〕──────────────────────────────
◦次の場合の骨歯の発育促進：虚弱体質、腺病質
◦妊娠授乳婦の骨歯の脆弱（ぜいじゃく）防止
〔用法・用量〕────────────────────────────
下記の1回服用量を食後にかみくだくか、口の中で溶かしながら服用します。

年　齢 1回服用量 1日服用回数
大人（15才以上） 3錠

3回11〜14才 2錠
  5〜10才 1錠
 5才未満 服用しないでください
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製造販売元	

佐藤製薬株式会社 
東京都港区元赤坂1丁目5番27号	

本製品についてのお問い合わせは、お買い求めの
お店又は下記にお願い申し上げます。 

佐藤製薬株式会社　お客様相談窓口�
電話　０３（５４１２）７３９３�

受付時間：９：００〜１７：００（土、日、祝日を除く） 

副作用被害救済制度のお問い合わせ先	

（独）医薬品医療機器総合機構	
http://www.pmda.go.jp/kenkouhigai.html	
電話　0120-149-931（フリーダイヤル）	

保管及び取扱い上の注意

（1）  直射日光の当たらない湿気の少ない涼しい所に密栓
して保管してください。

（2）  小児の手の届かない所に保管してください。
（3）  他の容器に入れ替えないでください。
  （誤用の原因になったり品質が変わるおそれがあります。）

（4）  使用期限をすぎた製品は、服用しないでください。
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〈用法・用量に関連する注意〉
（1） 定められた用法・用量を厳守してください。
（2）  小児に服用させる場合には、保護者の指導監督のもとに服用させてくだ

さい。
〔成分・分量と働き〕9錠中──────────────────────

成　　分 分　量 働　　き
沈降炭酸カルシウム 1,415mg

骨や歯の形成維持に効果をあらわします。クエン酸カルシウム 100mg
グルコン酸カルシウム水和物 150mg

（総カルシウムとして601.1mg）

ビタミンD3 400I.U.
カルシウムの吸収を助け、骨の発育を促進
します。

※I.U. は国際単位。

添加物として、中鎖脂肪酸トリグリセリド、ゼラチン、白糖、ラウリン酸ソルビ
タン、タルク、グリセリン脂肪酸エステル、D-マンニトール、乳糖、dl-リンゴ酸、
クエン酸、アセスルファムK、ステアリン酸Mg、香料（デンプン部分加水分解
物、エチルバニリン、バニリン、アルコールを含む）を含有します。

カルシウムは、牛乳や小魚に多く含まれるミネラルです。骨や歯を丈夫
に保つので、育ち盛りのお子様や妊娠授乳婦の方にとっては大切な成
分です。
また、ビタミンDは、魚の油の中に多く含ま
れていますが、日光に当たると人間の体内
でも作ることができます。カルシウムの吸
収を助ける働きがあることでも知られてい
るビタミンです。
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