
ご使用前にこの添付文書を必ずお読みください。 

また、必要時にそなえて大切に保管してください。 

便秘治療剤 

ア
 

（守らないと現在の症状が悪化したり、副作用が起こりやすくなります） 

1.　本剤を服用している間は、次の医薬品を服用しないでください。 

　　　他の瀉下薬（下剤） 

2.　大量に服用しないでください。 

してはいけないこと�

相談すること�

1.　次の人は服用前に医師、薬剤師または登録販売者に相談してください。 

（１）医師の治療を受けている人。 

（２）妊婦または妊娠していると思われる人。 

（３）次の症状のある人。 

　　　　はげしい腹痛、吐き気・嘔吐 

2.　服用後、次の症状があらわれた場合は副作用の可能性があるので、直ちに

服用を中止し、この添付文書を持って医師、薬剤師または登録販売者に相

談してください。 

 

 

 

3.　服用後、次の症状があらわれることがあるので、このような症状の持続ま

たは増強が見られた場合には、服用を中止し、医師、薬剤師または登録販

売者に相談してください。 

　　　下痢 

4.　1週間位服用しても症状がよくならない場合は服用を中止し、この添付文書

を持って医師、薬剤師または登録販売者に相談してください。 

関係部位 

消化器 

症　　　状 

はげしい腹痛、吐き気・嘔吐 

（裏面もお読みください） 

ビューラック・ソフト＿081010/111227/120110
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［使用上の注意］ 

2012年4月改訂（記載要領変更に伴う改訂） 

食生活の欧米化に伴い、便秘で悩んでいる方が増え
ています。ビューラック・ソフトは胃・小腸ではほ
とんど作用せず、大腸で活性化されて効果をあらわ
す刺激性下剤で、大腸の蠕動（ぜんどう）運動を促
進し、おやすみ前に服用することにより、翌朝には
おだやかなお通じが期待できる便秘薬です。 



［保管および取扱い上の注意］ 

〈PTPシートの取り出し図〉 

おしだす 

（12.4.改訂） 

次の１回量を就寝前（または空腹時）に水またはお湯でかまずに服用してください。 
ただし、初回は最小量を用い、便通の具合や状態をみながら少しずつ増量または減量
してください。 

 
 
 
 
＜用法・用量に関連する注意＞ 

（１） 定められた用法・用量を厳守してください。 

（２） 錠剤の取り出し方 
右図のように錠剤の入っている 
ＰＴＰシートの凸部を指先で強 
く押して裏面のアルミ箔を破り、 
取り出してお飲みください。（誤 
ってそのまま飲み込んだりする 
と食道粘膜に突き刺さる等思わ 
ぬ事故につながります。） 

 
（１） 直射日光の当たらない湿気の少ない涼しい所に保管してください。 

（２） 小児の手の届かない所に保管してください。 

（３） 誤用をさけ、品質を保持するために他の容器に入れかえないでください。 

（４） 使用期限を過ぎた製品は服用しないでください。 

［用法・用量］ 

年　齢 

成人（15歳以上） 

15歳未満の小児 

１　回　量 

２～３錠 

１日服用回数 

１　回 
服用しないこと 

 

本製品についてのご相談は、お客様相談窓口までお願い致します。 

お客様相談窓口　フリーダイヤル　0120-023520 

受付時間　平日9：00～17：00（土、日、祝日を除く） 

兵庫県尼崎市長洲本通２丁目８番２７号 

皇漢堂製薬株式会社 

　便秘 
　便秘に伴う次の症状の緩和：頭重、のぼせ、肌あれ、吹出物、食欲不振（食欲減

退）、腹部膨満、腸内異常醗酵、痔 

［効能・効果］ 

ピコスルファートナトリウム水和物……………………………………………７．５㎎ 
添加物として、乳糖水和物、セルロース、ヒドロキシプロピルセルロース、クロ
スポビドン、ヒプロメロース、白糖、タルク、酸化チタン、アラビアゴム、ポビ
ドン、カルナウバロウ、ステアリン酸マグネシウム、赤色３号を含有します。 

［成分］ １日量（３錠）中 

ビューラック・ソフト＿081010/111227/120110


